Challenge club du vendr edi soir

CERCLE DE LA VOILE D’EVIAN
Le Cercle de la Voile d’Evian propose des sorties le vendredi soir en voilier habitable.

Naviguer en équipage permet notamment de renforcer la cohésion au sein de groupe, de prévoir les réles
et responsabilités de chacun. Les entrainement du vendredi soir permettent de stimuler I'esprit d’équipe,
d’augmenter la compréhension mutuelle et fédérer I'équipage autour d'un challenge sympathique et sans
complication comme la gestion des convoyages et la parfaite connaissance des regles de courses . lls
sont idéal pour pouvoir faire découvrir le coté ludique de la régate a vos amis qui n'ont jamais fait de voile,
voir & une navigation en famille avec un esprit « sport »..

A 19 heures, les bateaux se préparent, a 19h30 le compte a rebours est lancé et 5 minutes apres le
départ est donné.

Le parcours est de type banane, c'est a dire qu'on tourne entre 2 bouées seulement, une au vent et l'autre
sous le vent..

Ce type de parcours trés simple facilite les manoeuvres et font que tous les bateaux se retrouvent
ensembles , ceux qui montent & la bouée croisants les plus rapides qui descendent déja a la prochaine
bouée .

A la fin de la manche, vous étes tous convié a l'apéro et au barbecue , le club mettant a disposition des
tables, des bancs, des barbecues, de la lumiére... Il ne vous reste plus qu'a venir avec vos saucisses ,
salades et autres mets, a prendre une bonne bouteille au bar et a refaire la course avec ceux de la table
d'a c6té, qui ont une bonne chance d'étre I'équipage du bateau qui vous a pas laché d'un pouce de la
régate..

Enfin, on vous demandera un coup de main pour tout ranger et nettoyer , et c'est déja le samedi !!

Alors faites vous plaisir, rejoignez-nous !!




